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Trails (parcours nature sur sentier)
Randonnées pédestres
A LAVIT de LOMAGNE

kilometres pour découvrir LAVIT de LOMAGNE, une bastide de Lomagne
D e 1 2 chargée d’histoire, et ses environs,.

Plusieurs parcours traversant les communes de Montgaillard, Balignac et

Puygaillard de Lomagne

Des paysages typiquement lomagnols qui fleurent bon ['authenticité :
collines boisées, champs verdoyants et colorés, panoramas sur la vallée

\ de I'Ayroux avec en toile de fond la chaine des Pyrénées, petits villages
a typiques ...

Une course a la fois « musclée » et «touristique » sur un circuit
champétre.
Une course également « gastronomique » ol des ravitaillements a base de

produits du terroir seront proposés aux coureurs.
Des circuits pédestres, empruntant les sentiers de Petite Randonnée, seront
€galement proposés aux amoureux (ses) de la marche a pied.
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