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Menus  
 

Lundi 2 Septembre 
 

Tomates Thon Mozzarella 
 Saucisse de Toulouse (VPF) 

Garniture de Légumes 
Fromage Edam 

Glace 
 

 Mardi 3 Septembre 
 

Melon 
Boulettes de Bœuf sauce Provençale 

Pâtes au Beurre 
Fromage Tomme Noire 

Mousse au Chocolat 
 

Jeudi 5 Septembre Végétarien 
 

Tarte Méditerranéenne 
Poêlée Campagnarde  

Crispy de Blé 
Fromage Saint Nectaire 

Yaourt au Sucre 
 

Vendredi 6 Septembre  
 

 Carottes Râpée 
Calamars à la Romaine 
Riz façon Cantonaise 

Fromage Emmental Bio 
Fruit de Saison 

 

Sous réserve de modifications pour raisons techniques 



Menus 
 

Lundi 9 Septembre  
 

Salade d’Altiplano au Quinoa 
Sauté de Veau 
Haricots Verts 

Fromage Chante-Neige 
Fruit au Sirop 

 

Mardi 10 Septembre  Végétarien 
 

Taboulé occidental 
Ratatouille 

Omelette Nature 
Fromage Edam 

Tartelette Feuilletée aux Pommes 
 

Jeudi 12Septembre   
 

Quiche Lorraine 
Filet de Poulet 

Duo de Carottes 
Fromage Tome Noire 

Fromage Blanc Sucré (Bio) 
 
 

Vendredi 13 Septembre 
  

Tomates Surimi 
Parmentier de Bœuf 
Fromage Croc’lait 
Fruit de Saison 
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Menus 
 

Lundi 16 Septembre  
 

Salade Niçoise 
Filet de Colin Sauce Hollandaise 

 Gratin de Duo de Fleurettes 
Fromage Babybel 

Glace  
 

Mardi 17 Septembre  Végétarien 
 

Macédoine Mayonnaise 
Galette Mozzarella 

Gratin de Pâte au Pois-Chiche 
Fromage Kiri 
Crème Dessert  

 

Jeudi 19 Septembre 
 

Salade Piémontaise Nature 
Filet de Poulet à la crème 

Duo Haricots Beurres et Haricots Verts 
Fromage Cantal 
 Yaourt au Fruit 

 

Vendredi 20 Septembre 
 

Salade composée (Thon, Maïs, Tomate, Croutons) 
Rôti de Porc au Jus (VPF) 

Tortellini Quatre Fromages 
Fromage 

Liégeois à la Vanille 
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Menus 
 

Lundi 23 Septembre 
 

 Pizza Royale  
Cuisse de Poulet Basquaise 

Petits Pois Carottes 
Fromage Cantal 

Compote 
 

Mardi 24 Septembre  Végétarien 
 

Concombre Tomate 
Pavé de Blé Tomate Mozzarella 

 Poêlé Aquarelle 
Fromage Kiri 

Yaourt Brassé aux Fruits (Bio) 
 

Jeudi 26 Septembre  
 

Crêpe au Fromage 
Rôti de Dinde au Jus 
Tajine de Légumes 

Fromage Carré Président 
Tarte Flan Pâtissier 

 

Vendredi 27 Septembre 
 

Salade Ardéchoise (Salade, croûton, lardons, Tomate) 
Filet de Colin 

Pommes Campagnardes 
Fromage Tome Noire 

 Glace 
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Menus 
Lundi 30 Septembre 

 

Salade de Tomate – Thon  
Paella Valenciana 

Fromage Vache qui rit 
Entremet au Chocolat 

 

Mardi 01 Octobre Végétarien 
 

Salade à l’emmental 
Galette de Lentille vertes (Bio) 

 Poêlée de céréales aux petits légumes 
Fromage Croc’lait (Bio) 

Tarte « Grille » aux pommes 
 

Jeudi 02 Octobre  
 

Tarte aux 3 Fromages 
Poisson Blanc sauce Hollandaise 

Epinards à la Crème 
 Fromage Kiri 

Pâtisserie carrée de Framboise 
 

Vendredi 03 Octobre 
Rosette de Lyon 

Moules 
 Frites 

Fromage Rondelé (Bio) 
Fruit 
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